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LES MOUVEMENTS DANS L'EQUIPE ! ARRIVEES-DEPART...

B Le Dr Romain CORRE a quitté le CHU de Rennes le 31/10/19 ainsi que la coordination régionale de 'UCOG. Nous
avons le plaisir de vous annoncer 'arrivée du Dr Christophe PERRIN, oncologue au CRLCC Eugéne Marquis, qui assure
la coordination médicale régionale en bindme avec le Dr Sandrine ESTIVIN, gériatre au CHRU de Brest.

B Florence ONNO, IDE coordinatrice du territoire de santé n°4 «Vannes-Ploérmel » est remplacée par Valérie DHAUSSY
depuis février 2019.

® Bénédicte CLERO, IDE coordinatrice du territoire de santé n°7 «Saint-Brieuc-Lannion» est remplacée par Enora
COUTELLEC, depuis janvier 2020.

Dr Christophe PERRIN Mme Valérie DHAUSSY Mme Enora COUTELLEC

L’appli G8 est disponible sur vos iphones, smartphones, tablettes...
Pour cela, il suffit d’'indiquer les mots clés « score g8 » dans apple store ou playstore et de la télécharger.

UCOGBretagne

Plus de 200 téléchargements de I'application ont déja été effectués !

Afin d’optimiser la tragabilité de la saisie du G8, n’hésitez pas transférer la grille complétée en format pdf vers votre boite
mail et de I'intégrer a votre dossier patient.

Pour de plus amples informations concernant cette application, vous pouvez envoyer un mail a I'adresse suivante:
delphine.deniel-lagadec@chu-brest.fr

.



OPTIMISATION DES SOINS PALLIATIFS : LE SCORE PRONOPALL

L’UCOG Bretagne s’est associée avec I'Observatoire dédié au Cancer B PL afin de promouvoir le score PRONOPALL, score
validé pour la population agée de 75 ans et plus. C’est un outil d’aide a la décision thérapeutique en phase avancée d'un
cancer inscrit dans le CAQUES (Contrat d’Amélioration de la QUalité et de IEfficience des Soins). Son intérét est
multiple :

> Faciliter la communication précoce entre I'équipe oncologique et I'équipe identifiée « soins palliatifs »

» Etre un support de communication avec les patients et les proches pour aborder les soins palliatifs

» Introduire précocement les soins palliatifs

» Eviter les ruptures d’équipe dans un moment difficile pour le patient et sa famille

»Pouvoir proposer une pause dans les traitements spécifiques

QUAND FAIRE LE SCORE PRONOPALL ?

»Patient < ou 2 75 ans
»7 cancers uniquement :
= Sein, poumon, colorectal, pancréas, ovaire, prostate ou rein
= Localement avancé ou métastatique
» Critéres complémentaires au choix :
= Etat général du patient altéré (PS ECOG = 2)
= Réfractaire au dernier traitement anticancéreux
= Espérance de vie estimée < a 6 mois

CALCUL DU SCORE PRONOPALL ?
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Un livret de communication a été réalisé afin de présenter ce score, n’hésitez pas a le demander en contactant Mme Déniel
Lagadec Delphine au 02 98 22 39 80 ou delphine.deniel-lagadec@chu-brest.fr
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= Expérance de vie estimée < &6 mois
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ETUDES EN COURS I

OctoBreizh : étude rétrospective sur I'efficacité et la tolérance des anti-PD1, anti-PD-L1 et anti-CTLA4 chez les patients
agés de 80 ans et plus et porteurs d'une néoplasie solide ou hématologique. L'investigateur est le Dr R Corre, sujet de
These de S BENGUERFI. Les objectifs principaux étaient d’évaluer 'efficacité par pathologie en termes de survie sans
progression a partir de 'instauration de I'immunothérapie et d’évaluer la sécurité de son emploi chez le sujet agé. 82
patients ont été inclus dans cette étude : 55 ayant recu du nivolumab, 23 du prembrolizumab, 2 ipilimumab et 1
avelumab. Un article est en cours de rédaction.

Etude TANGO : suivi des tumeurs neuroendocrines chez le sujet 4gé dans la région du Grand Ouest. Investigateur Pr JP
METGES. L’objectif de cette étude est d’établir un état des lieux de la prise en charge des patients adgés porteurs de
cancers neuroendocrines a partir d'une démarche synergique et concertée (collaboration du Pole Régional de
Cancérologie, du réseau RENATEN et de I'Observatoire dédié au Cancer Bretagne Pays de la Loire). 79 patients de 75 ans
et plus ont été recensés dans cette étude pour la région Bretagne. Un article est en cours de rédaction.

La prochaine étape de cette étude sera de I'étendre au Grand Ouest (région Centre, Normandie et Pays de La Loire)

EVASION 2, les recommandations vaccinales : suite a notre campagne de sensibilisation sur les recommandations
vaccinales de 2018 aupreés des oncologues, hématologues, pharmaciens, médecins généralistes... dans la région Bretagne,
I'UCOG Bretagne a souhaité connaitre I'impact de cette campagne au niveau de la couverture vaccinale.
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Au vu du faible impact de notre campagne sur la couverture vaccinale, nous avons réalisé une enquéte en 11 questions
pour mieux comprendre vos pratiques et les freins éventuels a la vaccination. Nous vous avons interrogé également sur
le moyen de communication qui pourrait étre le plus efficace pour re-sensibiliser a la vaccination ! 75 questionnaires ont
été complétés a ce jour dont les données nous permettront de nouvelles interventions afin d’optimiser la couverture
vaccinale.




ARTICLES PUBLIES EN 2019 J

Journal d’OncoGériatrie (JOG) : « Prévalence et prise en soin du cancer chez les résidents d’EHPAD de plus de 75
ans dans la région Bretagne » ; volume 10, n°3, juillet-septembre 2019

Journal d’OncoGériatrie (JOG) : « PERCEVAL : étude régionale sur la PERCEption de I’éVALuation gériatrique
personnalisée par le patient agé atteint de cancer et son accompagnant » ; volume 10, n°2, avril-juin 2019

A VOS AGENDAS ! JOURNEES, CONGRES ET FORMATION J

3¢me journée annuelle « les Hivernales de I'oncogériatrie bretonne» a Rennes : 7 février 2020. Formation
réservée aux gériatres concernés et/ou intéressés par I'oncogériatrie. Theme : Les cancers gynécologiques chez la
femme agée : actualisation des connaissances et analyse de cas cliniques en format « RCP ». Journée en
partenariat avec 'IFOREM (Institut de formation du Centre Eugéne Marquis). Cout : 200€ par participant. Lieu CLCC
Rennes. Pour accéder aux informations : Cliquez ici

7¢me congrés annuel de 'UCOG Bretagne a Quimper : 26 mars 2020. Formation pluri professionnelle. Le théme
retenu est : « Personnes agées et tumeurs broncho-pulmonaires ». Journée gratuite, en partenariat avec
Oncobretagne, inscription gratuite mais obligatoire. Pour accéder aux informations : Cliquez ici

Formation sur « L'immunothérapie et sujets dgés traités pour un cancer » en partenariat avec le CHEM (College
des Hautes Etudes en Médecine). 1 session DPC d'une soirée par département en 2020, destinée aux médecins
généralistes et hospitaliers, IDE libéraux et d’établissement, pharmaciens d’officine et hospitaliers : Brest le 17/04,
Lorientle 15/05, Rennes le 18/09, Saint-Brieuc le 9/10. Cliquezici

Formation en ligne d’'ONCO-OCCITANIE : MOOC sur I'oncogériatrie : « cancers chez les personnes dgées : mieux
comprendre ses spécificités pour mieux prendre en soins » destiné aux paramédicaux et accessible aux
professionnels médicaux. Les inscriptions ouvriront a partir de janvier et le MOOC sera quant a lui accessible dés
mars 2020. . Pour accéder aux informations : Cliquezici

Formation nationale « Preuves et Pratiques », réservée aux médecins généralistes et aux internes en médecine
générale. Le congrés P&P se déroule sur une journée (le samedi de 8h30 a 17h15), inscription gratuite.
L’oncogériatrie y sera abordée, ainsi que plusieurs autres themes. Deux dates en Bretagne : Brest le 13/06/20 (salle
Océanopolis), Rennes le 26/09/20 (salle Le Ponant) : Cliquezici

Toute I'équipe de 'UCOG Bretagne vous souhaite une

BONNE CHAY

SANTI

SUC

Pour plus de renseignements, vous pouvez consulter les sites internet du www.pole-cancerologie-
bretagne.fr, onglet UCOG et de www.oncobretagne.fr a la rubrique Oncogériatrie - UCOG.

Notre adresse :
CHRU de Brest - UCOG - Bat 2bis - 2, avenue Foch - 29200 BREST
Téléphone : site Brest: 02 29 02 01 18 / site Rennes : 02 99 28 99 56
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