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consultation

58%

hospitalisation de jour

20%

hospitalisation 

continue

22%

 

EDITO 
 

Après deux ans 

d’opérationnalité, l’UCOG 

Bretagne vous propose sa 

3ème newsletter.  

Notre équipe a pour 

principales missions la 

coordination entre tous les 

acteurs, dans un souci de 

proximité, qualité, continuité 

et sécurité de prise en 

charge du patient. 

L’évolution des parcours de 

soins, avec le renforcement 

des prescriptions de 

thérapies par voie orale, 

mais aussi  l’évolution des 

modes de prise en charge, 

avec le virage vers 

l’ambulatoire, amènent à 

personnaliser davantage le 

suivi des patients âgés 

porteurs de cancer.  

Intégrer l’évaluation 

oncogériatrique dans ce 

parcours de soins devient 

indispensable pour certains 

malades fragilisés. Le 

soulagement des symptômes 

de la maladie, le maintien de 

l’autonomie et de la qualité 

de vie, la minimisation des 

effets secondaires sont au 

cœur des préoccupations 

des professionnels. Dans les 

territoires de santé, la 

concertation entre 

spécialistes du cancer et 

gériatres se renforce, même 

si beaucoup reste à faire…. 

Telle est notre feuille de 

route et c’est avec vous que 

nous avançons.  

Merci pour votre 

coopération et bonne 

rentrée ! 
 

COMITE REDACTIONNEL 
 

- Dr Romain CORRE 

- Mme Valérie DECOBECQ 

- Mme Delphine DENIEL- 

  LAGADEC 

- Dr Sandrine ESTIVIN 

- Dr Daniel GEDOUIN 

- Pr Armelle GENTRIC 

- Melle Laurence GUEN 

- Mme Isabelle LOISEL 

 

LLEESS  AACCTTUUSS  DDEE  LL’’UUCCOOGG  BBRREETTAAGGNNEE  
  

 

 

NNEEWWSSLLEETTTTEERR  NN°°33  ::  SSEEPPTTEEMMBBRREE  22001155 
 

 

 

 

� Coordination médicale de l’UCOG Bretagne 

� Lieux d’évaluations oncogériatriques en Bretagne 

� Bilan enquête oncogériatrique Bretagne / Pays de la Loire 

� Etudes oncogériatriques en cours 

� Nos dernières communications  

� A vos agendas  

 

 
 

 

 

 

Après le remplacement  du Dr Véronique 

JESTIN LE TALLEC par le Dr Sandrine 

ESTIVIN KOCHOWSKI (gériatre au CHRU 

de Brest) fin décembre 2014,  le Dr Daniel 

GEDOUIN quittera l’UCOG ainsi que 

toutes ses obligations professionnelles fin 

septembre, pour une retraite bien 

méritée. Le Dr Romain CORRE (pneumo-

oncologue au CHRU de Rennes) prend le 

relais. Il  a déjà rejoint l’équipe de 

coordination depuis quelques semaines.  

 

 

 

 

 

Avant le déploiement de l’UCOG Bretagne, quelques établissements la proposaient déjà, 

parfois depuis plusieurs années (CHU de Brest). A ce jour, 20 établissements (publics-privés) 

sont désormais répertoriés. Cette évaluation est effectuée soit dans le cadre d’un hôpital de 

jour de gériatrie, soit dans le cadre d’une consultation approfondie, soit dans le cadre d’une 

hospitalisation conventionnelle, par un gériatre ou une équipe mobile de gériatrie.  

 
                                         

 

 

 

 

 

 

                                                              Répartition des lieux de réalisation des évaluations oncogériatriques en 2014 

 

Vous pouvez retrouver tous les lieux où sont pratiquées les évaluations oncogériatriques par 

territoire en cliquant sur la pièce-jointe intitulée «UCOG Bretagne, comment nous contacter ». 
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Enquêtes sur la prise en charge des sujets âgés atteints d’un cancer auprès des professionnels de santé de 

Bretagne et Pays de la Loire :  

Pratiques, difficultés rencontrées et besoins 

 

L’UCOG Bretagne s’est associée à l’UCOG Pays de La Loire et à l’Observatoire dédié au Cancer  Bretagne Pays de la Loire pour 

mettre en place une enquête au 1
er

 trimestre 2015 dont les objectifs étaient de :  

� Identifier les pratiques, difficultés, besoins  des professionnels de santé,  

� Informer sur la filière oncogériatrique de chaque région : grille G8, Evaluations OncoGériatriques  (EOG), lieux où elles se 

pratiquent, 

� Informer sur l’existence et l’utilisation des fiches explicatives « Voies Orales » de l’OMEDIT destinées aux patients et aux 

professionnels de santé.  

 

 

Méthodologie : 

 

 
 

1 322 questionnaires ont été complétés soit un taux de retour de 8,3 % toute spécialité confondue. 

 

Si les spécialistes de cancérologie connaissaient l’UCOG (82%), la situation est différente pour les médecins généralistes (17% 

connaissaient l’UCOG), les IDE (12%) et les pharmaciens (28%). La grille G8 et les évaluations oncogériatriques sont 

relativement bien connues des spécialistes de cancérologie ayant répondu (82% et 85%), mais pas des professionnels du 

premier recours. L’enquête a mis en évidence également les difficultés rencontrées par les professionnels lors de la prise en 

charge du patient âgé : polymédication et gestion des toxicités pour les médecins généralistes, défaut de communication avec 

l’équipe de cancérologie pour les IDE, gestion des ordonnances multiples pour les pharmaciens et gestion de la perte 

d’autonomie du patient pour les cancérologues.  

Après avoir pris connaissance de l’outil G8, 87 % des médecins généralistes ne l’utilisant pas ont précisé qu’à l’avenir ils 

l’utiliseraient. Concernant les fiches « Voies Orales », 94 % des médecins généralistes ne les utilisant pas au préalable ont 

répondu qu’ils les utiliseraient à l’avenir,  ainsi que 97% des IDE, 92 % des pharmaciens et 56 % des spécialistes. 

BILAN DE L’ENQUETE ONCOGERIATRIQUE BRETAGNE/PAYS DE LA LOIRE   
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Les difficultés rencontrées par les professionnels, lors de la prise en charge de la personne âgée porteuse d’un cancer, sont 

très différentes d’une spécialité à l’autre. Pour autant, le renforcement du lien ville-hôpital est au cœur des préoccupations de 

tous.  

Afin de convaincre de la plus-value de l’approche oncogériatrique et de l’utilisation des fiches « Voies Orales », les équipes de 

l’UCOG et de l’Observatoire dédié au cancer continueront d’informer et de proposer des formations. Une réflexion émerge 

entre ces structures pour organiser des temps d’information à destination des professionnels. Elle est déjà en cours avec les 

URPS et les réseaux de santé. 

 

Vous pouvez retrouver, sous format power-point, les premiers résultats de l’enquête en cliquant sur la pièce-jointe « les 

résultats de l’enquête oncogériatrique interrégionale ».  

 

 

 

 

 

 

Afin de répondre aux plans cancer II et III et aux objectifs de l’INCa, les UCOG doivent contribuer à augmenter le nombre 

d’inclusions des sujets âgés dans les essais thérapeutiques. Aussi, l’UCOG Bretagne s’est donné pour missions de : 
 

� Faire connaitre les essais oncogériatriques existants : Nous collaborons, entre autre,  avec le Pôle Régional de 

Cancérologie par l’envoi aux professionnels concernés de newsletters listant les essais oncogériatriques mis en place dans 

la région par spécialité. Nous communiquons et rappelons l’existence du « registre des essais cliniques » sur le site 

internet du Pôle Régional de Cancérologie, dans lequel un onglet  spécialité « oncogériatrie » a été créé afin de lister tous 

les essais oncogériatriques en cours en Bretagne. 
 

� Aider aux inclusions des protocoles institutionnels déjà mis en place : Ces derniers mois, l’UCOG Bretagne a soutenu la 

mise en place de plusieurs essais oncogériatriques dans la région. Dernièrement, dans le cadre de l’étude PREPARE (étude 

initiée par l’Institut Bégonié sur « la place de l’intervention gériatrique chez les sujets âgés traités pour un cancer de 

phase III) 7 centres bretons ont été retenus ! (50 au niveau national). 
 

� Initier des études cliniques par l’UCOG : Depuis quelques mois, le recueil de données a débuté auprès des EHPAD dans le 

cadre de l’étude sur « la prévalence et la prise en charge du cancer chez les résidents d’EHPAD de plus de 75 ans dans la 

région Bretagne ». Une étude sur l’état vaccinal des sujets âgés atteints de cancer recevant une chimiothérapie dans la 

région Bretagne (étude EVASION), en collaboration avec la caisse d’assurance maladie de Bretagne, est en cours 

d’autorisation auprès des différents comités. Les données seront transmises au début de l’année prochaine. 

 

Si vous souhaitez des informations sur des essais oncogériatriques ou une aide sur la mise en place d’essais oncogériatriques, 

n’hésitez pas à nous solliciter en contactant le bureau de la recherche clinique au 02 98 22 39 80. 

 

 

 

 

 
 

� Journée régionale scientifique de l’UCOG Bretagne à Pontivy 

Une réunion régionale a eu lieu à Pontivy le 12 mars, attirant 160 participants. Le thème central traitait des « tumeurs visibles 

du sujet âgé », les interventions ont été très appréciées dans l’ensemble. Pour garder cette lisibilité d’action de formation, 

l’UCOG organisera pour la 3
ème

 année consécutive son congrès à Pontivy, le jeudi 17 mars 2016. Celui-ci abordera « la prise en 

charge de la douleur du sujet âgé atteint de cancer ». 

 

 

� 8ème symposium de l‘Axe Sciences Humaines et Sociales à Nantes 

Le 22 mai dernier, les UCOG de Bretagne et des Pays de la Loire ainsi que l’Observatoire dédié au cancer ont présenté les 

premiers résultats de leur enquête menée auprès des professionnels de santé sur la « prise en charge des sujets atteints de 

cancer » (cf bilan enquête oncogériatrique). 

 

 

� Réunion annuelle de Cancérologie organisée par le réseau Oncarmor le 11 septembre à Saint Brieuc : Spécificités de la 

prise en charge oncologique du sujet âgé ?  
 

Intervention de l’UCOG Bretagne et de l’Observatoire dédié au Cancer  sur :  

� Structuration de l'UCOG Bretagne, rôle de l’équipe de coordination, 

ETUDES ONCOGERIATRIQUES EN COURS  

NOS DERNIERES COMMUNICATIONS 
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� Enquête oncogériatrique Bretagne / Pays de la Loire : quelles pratiques, quelles difficultés, quels 

besoins pour les professionnels de santé ? 

�  Essais cliniques dédiés aux personnes âgées, 

�  Présentation des Fiches OMEDIT Voies Orales destinées aux professionnels et aux patients. 

 

� 35èmes journées annuelles de la Société Française de Gériatrie et Gérontologie (SFGG), du 21 au 23 octobre à Paris 

L’UCOG Bretagne, l’UCOG Pays de La Loire et l’Observatoire dédié au Cancer  Bretagne Pays de la Loire ont été retenus pour la 

présentation d’un poster sur l’enquête menée ensemble et décrite plus haut.  

 

 

 

 

 

 

� Congrès National des Réseaux de Cancérologie (CNRC) à Amiens du 1
er

  au 2 Octobre 2015 : 

Inscriptions : http://www.cnrc2015.fr 

 

� 11
èmes 

journées nationales de la Société Francophone d’OncoGériatrie (SoFOG) à Toulouse 7-9 Octobre 2015 : 

Inscriptions : http://www.sofog.org   

 

� 35
èmes

 journées annuelles de la Société Française de Gériatrie et de Gérontologie (SFGG) à Paris 21-23 Octobre 2015 :  

Inscriptions : http://www.jasfgg2015.com                           
 

� Société Internationale d'Oncologie Gériatrique (SIOG) 2015 à Prague (République Tchèque) 12 -14 Novembre 2015 :  

Inscriptions : http://www.siog.org 

 

 

 

 

 

 

Pour plus de renseignements, vous pouvez consulter les sites internet du www.pole-cancerologie-bretagne.fr, onglet 

UCOG et de www.oncobretagne.fr à la rubrique Oncogériatrie – UCOG (un nouveau site internet pour le réseau 

Oncobretagne est en cours de construction et verra le jour très prochainement !) 

 

Notre adresse : 

CHRU de Brest – UCOG – Bât 2bis – 2, avenue Foch – 29200 BREST 

Téléphone : site Brest : 02 29 02 01 18 / site Rennes : 02 99 28 99 56 

A VOS AGENDAS ! 
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Enquêtes sur la prise en charge des sujets âgés atteints d’un cancer auprès des professionnels de santé de 

Bretagne et Pays de la Loire :  

Pratiques, difficultés rencontrées et besoins 

 

L’UCOG Bretagne s’est associée à l’UCOG Pays de La Loire et à l’Observatoire dédié au Cancer  Bretagne Pays de la Loire pour 

mettre en place une enquête au 1
er

 trimestre 2015 dont les objectifs étaient de :  

� Identifier les pratiques, difficultés, besoins  des professionnels de santé,  

� Informer sur la filière oncogériatrique de chaque région : grille G8, Evaluations OncoGériatriques  (EOG), lieux où elles se 

pratiquent, 

� Informer sur l’existence et l’utilisation des fiches explicatives « Voies Orales » de l’OMEDIT destinées aux patients et aux 

professionnels de santé.  

 

 

Méthodologie : 

 

 
 

1 322 questionnaires ont été complétés soit un taux de retour de 8,3 % toute spécialité confondue. 

 

Si les spécialistes de cancérologie connaissaient l’UCOG (82%), la situation est différente pour les médecins généralistes (17% 

connaissaient l’UCOG), les IDE (12%) et les pharmaciens (28%). La grille G8 et les évaluations oncogériatriques sont 

relativement bien connues des spécialistes de cancérologie ayant répondu (82% et 85%), mais pas des professionnels du 

premier recours. L’enquête a mis en évidence également les difficultés rencontrées par les professionnels lors de la prise en 

charge du patient âgé : polymédication et gestion des toxicités pour les médecins généralistes, défaut de communication avec 

l’équipe de cancérologie pour les IDE, gestion des ordonnances multiples pour les pharmaciens et gestion de la perte 

d’autonomie du patient pour les cancérologues.  

Après avoir pris connaissance de l’outil G8, 87 % des médecins généralistes ne l’utilisant pas ont précisé qu’à l’avenir ils 

l’utiliseraient. Concernant les fiches « Voies Orales », 94 % des médecins généralistes ne les utilisant pas au préalable ont 

répondu qu’ils les utiliseraient à l’avenir,  ainsi que 97% des IDE, 92 % des pharmaciens et 56 % des spécialistes. 

BILAN DE L’ENQUETE ONCOGERIATRIQUE BRETAGNE/PAYS DE LA LOIRE   
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Les difficultés rencontrées par les professionnels, lors de la prise en charge de la personne âgée porteuse d’un cancer, sont 

très différentes d’une spécialité à l’autre. Pour autant, le renforcement du lien ville-hôpital est au cœur des préoccupations de 

tous.  

Afin de convaincre de la plus-value de l’approche oncogériatrique et de l’utilisation des fiches « Voies Orales », les équipes de 

l’UCOG et de l’Observatoire dédié au cancer continueront d’informer et de proposer des formations. Une réflexion émerge 

entre ces structures pour organiser des temps d’information à destination des professionnels. Elle est déjà en cours avec les 

URPS et les réseaux de santé. 

 

Vous pouvez retrouver, sous format power-point, les premiers résultats de l’enquête en cliquant sur la pièce-jointe « les 

résultats de l’enquête oncogériatrique interrégionale ».  

 

 

 

 

 

 

Afin de répondre aux plans cancer II et III et aux objectifs de l’INCa, les UCOG doivent contribuer à augmenter le nombre 

d’inclusions des sujets âgés dans les essais thérapeutiques. Aussi, l’UCOG Bretagne s’est donné pour missions de : 
 

� Faire connaitre les essais oncogériatriques existants : Nous collaborons, entre autre,  avec le Pôle Régional de 

Cancérologie par l’envoi aux professionnels concernés de newsletters listant les essais oncogériatriques mis en place dans 

la région par spécialité. Nous communiquons et rappelons l’existence du « registre des essais cliniques » sur le site 

internet du Pôle Régional de Cancérologie, dans lequel un onglet  spécialité « oncogériatrie » a été créé afin de lister tous 

les essais oncogériatriques en cours en Bretagne. 
 

� Aider aux inclusions des protocoles institutionnels déjà mis en place : Ces derniers mois, l’UCOG Bretagne a soutenu la 

mise en place de plusieurs essais oncogériatriques dans la région. Dernièrement, dans le cadre de l’étude PREPARE (étude 

initiée par l’Institut Bégonié sur « la place de l’intervention gériatrique chez les sujets âgés traités pour un cancer de 

phase III) 7 centres bretons ont été retenus ! (50 au niveau national). 
 

� Initier des études cliniques par l’UCOG : Depuis quelques mois, le recueil de données a débuté auprès des EHPAD dans le 

cadre de l’étude sur « la prévalence et la prise en charge du cancer chez les résidents d’EHPAD de plus de 75 ans dans la 

région Bretagne ». Une étude sur l’état vaccinal des sujets âgés atteints de cancer recevant une chimiothérapie dans la 

région Bretagne (étude EVASION), en collaboration avec la caisse d’assurance maladie de Bretagne, est en cours 

d’autorisation auprès des différents comités. Les données seront transmises au début de l’année prochaine. 

 

Si vous souhaitez des informations sur des essais oncogériatriques ou une aide sur la mise en place d’essais oncogériatriques, 

n’hésitez pas à nous solliciter en contactant le bureau de la recherche clinique au 02 98 22 39 80. 

 

 

 

 

 
 

� Journée régionale scientifique de l’UCOG Bretagne à Pontivy 

Une réunion régionale a eu lieu à Pontivy le 12 mars, attirant 160 participants. Le thème central traitait des « tumeurs visibles 

du sujet âgé », les interventions ont été très appréciées dans l’ensemble. Pour garder cette lisibilité d’action de formation, 

l’UCOG organisera pour la 3
ème

 année consécutive son congrès à Pontivy, le jeudi 17 mars 2016. Celui-ci abordera « la prise en 

charge de la douleur du sujet âgé atteint de cancer ». 

 

 

� 8ème symposium de l‘Axe Sciences Humaines et Sociales à Nantes 

Le 22 mai dernier, les UCOG de Bretagne et des Pays de la Loire ainsi que l’Observatoire dédié au cancer ont présenté les 

premiers résultats de leur enquête menée auprès des professionnels de santé sur la « prise en charge des sujets atteints de 

cancer » (cf bilan enquête oncogériatrique). 

 

 

� Réunion annuelle de Cancérologie organisée par le réseau Oncarmor le 11 septembre à Saint Brieuc : Spécificités de la 

prise en charge oncologique du sujet âgé ?  
 

Intervention de l’UCOG Bretagne et de l’Observatoire dédié au Cancer  sur :  

� Structuration de l'UCOG Bretagne, rôle de l’équipe de coordination, 

ETUDES ONCOGERIATRIQUES EN COURS  

NOS DERNIERES COMMUNICATIONS 
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� Enquête oncogériatrique Bretagne / Pays de la Loire : quelles pratiques, quelles difficultés, quels 

besoins pour les professionnels de santé ? 

�  Essais cliniques dédiés aux personnes âgées, 

�  Présentation des Fiches OMEDIT Voies Orales destinées aux professionnels et aux patients. 

 

� 35èmes journées annuelles de la Société Française de Gériatrie et Gérontologie (SFGG), du 21 au 23 octobre à Paris 

L’UCOG Bretagne, l’UCOG Pays de La Loire et l’Observatoire dédié au Cancer  Bretagne Pays de la Loire ont été retenus pour la 

présentation d’un poster sur l’enquête menée ensemble et décrite plus haut.  

 

 

 

 

 

 

� Congrès National des Réseaux de Cancérologie (CNRC) à Amiens du 1
er

  au 2 Octobre 2015 : 

Inscriptions : http://www.cnrc2015.fr 

 

� 11
èmes 

journées nationales de la Société Francophone d’OncoGériatrie (SoFOG) à Toulouse 7-9 Octobre 2015 : 

Inscriptions : http://www.sofog.org   

 

� 35
èmes

 journées annuelles de la Société Française de Gériatrie et de Gérontologie (SFGG) à Paris 21-23 Octobre 2015 :  

Inscriptions : http://www.jasfgg2015.com                           
 

� Société Internationale d'Oncologie Gériatrique (SIOG) 2015 à Prague (République Tchèque) 12 -14 Novembre 2015 :  

Inscriptions : http://www.siog.org 

 

 

 

 

 

 

Pour plus de renseignements, vous pouvez consulter les sites internet du www.pole-cancerologie-bretagne.fr, onglet 

UCOG et de www.oncobretagne.fr à la rubrique Oncogériatrie – UCOG (un nouveau site internet pour le réseau 

Oncobretagne est en cours de construction et verra le jour très prochainement !) 

 

Notre adresse : 

CHRU de Brest – UCOG – Bât 2bis – 2, avenue Foch – 29200 BREST 

Téléphone : site Brest : 02 29 02 01 18 / site Rennes : 02 99 28 99 56 

A VOS AGENDAS ! 


