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Vous pouvez retrouver les coordonnées de ces professionnelles sur le site d’'Oncobretagne http://www.oncobretagne.fr
ou sur le site du Pole Régional de Cancérologie http://www.pole-cancerologiebretagne.fr

FOCUS SUR LES ETUDES DE L'UCOG BRETAGNE

= PREVALENCE et prise en soin du CANCER chez les résidents d’EHPAD de 75 ans et plus en Bretagne
(Coordinateur principal : P. TOUCHARD, gériatre, CHRU Brest) :
Initiée au niveau de Brest métropole océane, cette étude observationnelle rétrospective a inclus les résidents de 26
EHPAD présentant un diagnostic de cancer en surveillance active. Les objectifs étaient d’évaluer la prévalence du
cancer chez ces résidents et leurs conditions de prise en charge.
De mai 2015 a juillet 2016, 197 patients ont été inclus sur 2285 résidents, soit une prévalence de 8,6% : dans 89%
des cas, il s’agit d'une tumeur solide (cancers cutanés 50,6%). 15,9% n’ont pas bénéficié d'un traitement curatif. Le
nombre médian de co-morbidités était de 4 [0-11]. 58% des patients présentaient une démence, 52,3% une
dénutrition. Le GIR médian était a 3 [1-6], le score de Charlson médian a 7 [3-15]. Le score G8 a été renseigné pour
2%, I'évaluation oncogériatrique réalisée dans 14,7% des cas.
En analyse univariée, seuls le GIR, le nombre de co-morbidités et le score de Charlson ont une influence significative
(p<0,05) sur 'abstention thérapeutique des patients suivis pour un cancer autre que cutané (sauf mélanome).
La faible prévalence de cancer (8,6%) dans cette population contre 13% pour les hommes et 33% pour les
femmes dans la population générale de plus de 75 ans, peut faire évoquer un sous-diagnostic. Les
recommandations concernant la réalisation d’'une évaluation oncogériatrique semblent peu appliquées
(L’étude est terminée. Une publication est prévue dans le journal of oncology geriatric).

= EVASION: Etude de I’Etat Vaccinal des Sujets Agés atteints de cancer recevant une chimlOthérapie
en BretagNe (Coordinateur Principal : V. JESTIN - LE TALLEC, oncologue, CHP Pasteur Brest) :

Dans un intérét de santé publique, 'UCOG Bretagne a souhaité réaliser un état des lieux des vaccinations du sujet ag

chimiothérapie.



La Direction Régionale du Service Médical (DRSM, branche de I'’Assurance Maladie) de Bretagne a recensé tous les
patients de 75 ans et plus ayant bénéficié d’'une chimiothérapie ou d’une thérapie ciblée dans la région et vérifié si
ces patients ont recu ou non les vaccins recommandés avant initiation des traitements et lors des premiéres cures de
chimiothérapie :

Suivi pour le vaccin DTP entre 2009 et 2015

Suivi pour le vaccin de la grippe entre 2006 et 2015

Suivi pour le vaccin pneumocoque entre 2009 et 2015

Pour le vaccin DT Polio : 20 % de la population concernée était vaccinée avant les recommandations et 31 % apres.
Quant au vaccin de la grippe, les chiffres varient selon les années : 59% en 2009, 62% en 2010, 38% en 2011, 58% en
2012, 66% en 2013, 48% en 2014, 63% en 2015

Concernant la vaccination pneumocoque, 18 % du panel était vacciné du 12/07/2009 au 12/07/2012 (date des
recommandations) et 22% du 13/07/2012 au 13/07/2015.

Nous savons que ces chiffres sont sous-estimés puisqu’ils ne prennent pas en compte les vaccins réalisés en
établissement de santé public. Cependant, nous pouvons constater le faible impact des recommandations sur
les pratiques, les chiffres restant relativement faibles. Pour le vaccin antigrippal, les campagnes de
vaccination ont une influence sur les pratiques. Il est important de faire évoluer ces derniéres et donc de
sensibiliser les professionnels (oncologues, hématologues, médecins généralistes, pharmaciens...) a la
vaccination des patients 4gés avant initiation des chimiothérapies anticancéreuses.

(L’étude est terminée. Une communication sera proposée a la SOFoG et au CRNC).

* Rapport du Haut conseil de santé publique 2012 ; Vaccinations des personnes immunodéprimées ou aspléniques - Recommandations

PERCEVAL : Etude Régionale sur la PERCeption de I'EVALuation gériatrique standardisée par le
patient 4gé atteint d’'un cancer (Coordinateur Principal : S. BELLIARD, gériatre, CHBS Lorient) :

Déroulement de I'étude PERCEVAL

Remettre la lettre d'information au patient et  son accompagnant éventuel
etla faire signer avant de réaliser I'EGS (un exemplaire a classer dans le
dossier et un & transmettre & 1'IDE UCOG)

¢

Compléter le formulaire d'inclusion en début d’'EGS

(parties 1, Zet 3) L’objectif principal de cette étude observationnelle prospective

multicentrique est d’évaluer la perception du patient agé de

¢

75 ans et plus atteint de cancer sur I'Evaluation Gériatrique

Standardisée avant et apres celle-ci. L’objectif secondaire est

Procéder  l'évaluation du patient

selon votre pratique habituelle I’évaluation de la perception de 'accompagnant si présent lors de

I'EGS. Cette étude devrait inclure 300 patients entre septembre
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TANGO: Etude sur les Tumeurs du sujet Agé de Type Neuroendocrines du Grand Quest
(Coordinateurs Principaux: [.P. METGES, oncologue, CHRU Brest; S. ESTIVIN, gériatre, CHRU Brest;
R. CORRE, oncologue, CHRU Rennes) :

Cette étude a pour objectif principal la constitution d’'une cohorte rétro et prospective permettant une analyse
qualitative historique puis prospective de la prise en charge des patients agés porteurs de cancers
neuroendocrines a partir d'une démarche concertée et synergique des réseaux RENATEN et UCOG du Grand
Ouest.



Les criteres secondaires sont :
- L’analyse des prescriptions ou non suivant les types G1-G2-G3 neuroendocrines.
- L’évolution de l'utilisation des outils oncogériatriques entre I'analyse historique rétrospective et I'étude
prospective non interventionnelle.
- L’évaluation de la survie Globale (0S), du taux de réponse, de la Survie Sans Progression (PFS) en fonction
des classes d’age et des sous types histologiques.
- Latracabilité des doubles lectures Renaten et la variabilité du diagnostic éventuelle.

(L’étude est en attente d’autorisation CCTIRS).

LES FICHES COMPLEMENTAIRES « VOIES ORALES ANTICANCEREUSES»

Apreés la création des fiches complémentaires aux fiches VO OMEDIT destinées a la prise en charge des sujets 4gés « IDE »
et « PATIENTS », particulierement remarquées et récompensées lors des congres de la SOFOG (Montpellier, septembre
2016) et de 'AFIC (Rencontres Infirmieres d’Oncologie, Paris, 25 mars 2017), 'UCOG Bretagne, I'Observatoire dédié au
cancer et 'UCOG PDL ont élaboré une fiche pour les médecins généralistes dont le titre est: Cancer et sujet agé:
recommandations générales et gestion des effets secondaires spécifiques des traitements par «voie orale
anticancéreuse ».
Cette fiche émet des recommandations particuliéres pour les sujets agés :

- générales

- surl'importance du bilan biologique

- surla gestion des interactions médicamenteuses

- sur les toxicités
Comme les premieres, elle est consultable et téléchargeable sur le site d’Oncobretagne http://www.oncobretagne.fr ou
sur le site du Pdle Régional de Cancérologie http://www.pole-cancerologiebretagne.fr : onglet UCOG rubrique « outils
oncogériatriques ».

JOURNEES ANNUELLES DE L’UCOG BRETAGNE

Comme chaque année depuis 4 ans, notre congres s’est déroulé en mars a Pontivy. Le
théme « chirurgie carcinologique du sujet 4gé » a rassemblé 118 professionnels
(46% de médecins, 53% d’'IDE). Merci aux intervenants pour leur prestation de qualité,
aux participants pour leurs retours positifs et l'interactivité qu’ils ont permis. Merci
aussi aux laboratoires pharmaceutiques pour leur soutien logistique indispensable et a
Oncobretagne, partenaire incontournable pour la préparation de cette journée. Vous
pouvez retrouver l'intégralité des interventions sur les 2 sites internet nous
hébergeant. Le taux de retour du questionnaire de satisfaction est de 65%.

Notez bien la prochaine date : jeudi 22 mars 2018 au Palais des Congres de Pontivy. Le théme retenu abordera « Les
toxicités des traitements du cancer chez le sujet agé : prévention, dépistage, prise en charge ».
Le programme et les modalités d’inscription sont accessibles sur http://www.oncobretagne.fr ou http://www.pole-
cancerologie-bretagne.fr ou pour tout renseignement : contactez Mme DECOBECQ au 02 99 28 99 56.

JOURNAL D’ONCOGERIATRIE (JOG) : VOLUME 8 — N°1 — JANVIER-MARS 2017

L’article original de ce numéro traite d'une « enquéte sur la prise en charge des sujets agés atteints de cancer aupres
des professionnels (médecins généralistes, IDE libéraux, pharmaciens et spécialistes en cancérologie (radiothérapeutes,
hématologues, oncologues...) de Bretagne-Pays de la Loire. Focus sur les voies orales anticancéreuses ».

Coécrit par 'UCOG Bretagne, 'UCOG PDL et I'Observatoire dédié au cancer Bretagne PDL, cet article détaille les résultats
de cette enquéte menée en 2015, résultats consultables sur les deux sites internet nous hébergeant onglet UCOG,

(rubrique : études-enquétes) http://www.oncobretagne.fr ou http://www.pole-cancerologiebretagne.fr .
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REVUE DE DOSSIERS INTERREGIONALE

Depuis fin 2015, une revue de dossier inter régions vous est proposée tous les deux mois.
Bretagne, Normandie et Pays de la Loire sont ainsi connectés en visioconférence pour
échanger sur des situations oncogériatriques problématiques. Depuis début 2017, 21 dossiers
ont été discutés et le nombre de participants (surtout bretons !) ne cesse d'augmenter, preuve
d'un réel intérét a continuer ces échanges. Nous recensons 61 participants au total depuis
janvier.

Si vous étes gériatre ou cancérologue et souhaitez présenter un dossier, vous étes les bienvenus. Merci d’envoyer un mail
a isabelle.loisel@chu-brest.fr si possible 48h avant la séance (salle réservée, éventuelle présentation de dossier), afin
d'organiser au mieux cette rencontre virtuelle, désormais mensuelle.

Prochaines dates : mardi 12 septembre, jeudi 12 octobre, mardi 14 novembre, jeudi 21 décembre, de 12H30 a 14H.

FORMATIONS 2018

L’UCOG organisera des temps de formation sous format DPC en partenariat avec :

- Le CHEM et I'Observatoire dédié au cancer Bretagne-PDL : « Anticancéreux et Sujets Agés : vigilance
renforcée sur les effets secondaires et interactions médicamenteuses » (1 session par département
courant 2018 en soirée).

- L’IFOREM (Institut de Formation du Centre de Lutte Contre le Cancer Eugene Marquis) et 'URPS infirmiere,
sur la « Nutrition et I’Activité Physique des sujets dgés traités pour un cancer ».

- Le Centre Hospitalier du Centre Bretagne (13 décembre), pour les professionnels d’EHPAD.

N’hésitez pas a aller consulter nos sites et nous contacter pour des informations précises (dates, lieux...) concernant ces
événements !

A vOS AGENDAS !

B 12éme journée nationale de la Société Francophone de I'Onco-Gériatrie (SOFOG) : 19 au 20 octobre 2017 a Paris

(http://sofog.org)*

Ce congres abordera deux thémes majeurs : les cancers digestifs; Les structures et parcours de soins en Onco-
gériatrie.

B Société Internationale d'Oncologie Gériatrique (SIOG) 2017 3 WARSAW (Pologne) : 09 au 11 novembre 2017
(http://www.siog.org)*

B 8éme Congres National des Réseaux de Cancérologie (CRNC) : 16 et 17 novembre 2017 a Lille

(http://www.congres-reseaux-cancerologie.fr)*

B 37émes journées de la Société Francaise de Gériatrie et de Gérontologie (SFGG) : 27 au 29 novembre 2017 a Paris

(http://www.sfgg.fr)*

*Programme et modalités d’inscription accessibles sur le site.

Pour plus de renseignements, vous pouvez consulter les sites internet du

- Dr Romain CORRE

- Mme Valérie DECOBECQ. www.pole-cancerologie-bretagne.fr, onglet UCOG et de
- Mme Delphine DENIEL- www.oncobretagne.fr a la rubrique Oncogériatrie — UCOG.
LAGADEC
- Dr Sandrine ESTIVIN Notre adresse :
- Pr Armelle GENTRIC CHRU de Brest — UCOG — Bat 2bis — 2, avenue Foch — 29200 BREST

- Melle Laurence GUEN Téléphone : site Brest : 02 29 02 01 18 / site Rennes : 02 99 28 99 56 ’ gf@
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